
町では、公認心理師による〖こころの健康相談〗を実施し
ています。 相談は無料で、秘密は厳守します。 

こころの病気に関すること、お酒の悩み、ひきこもり等、 
 だれかに相談することで、こころが少し軽くなるかもしれ 
ません。まずは、お気軽にご連絡ください。 
 
 
【日 時】 
令和７年 ４月２３日（水）  ５月２８日（水）         

６月２５日（水）  ７月３０日（水） 
８月１３日（水）    ９月１０日（水） 

１０月１５日（水） １１月１９日（水） 
１２月１０日（水）  １月２８日（水） 
２月１９日（水）  ３月２５日（水） 

 
 
【時間及び場所】 
時間：午後１時３０分～午後４時３０分 
場所：浅川町保健センター 

 

※１人４５分ほどの個別相談です。 
 開催日時の 3 日前までに、電話でご予約ください。 
※ご本人､ご家族､その方に関係する（支援者）などが 

対象となります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【お問い合わせ 浅川町保健センター    ３６－４７２２】 

 


